
   11.11. – 15.11.2019 
 

 MALICA KOSILO POP. MALICA 

PO 

Hot dog štručka 
 Hrenovka  

Gorčica,ketchap 
Čaj   

Govedina stroganov  
(gluten) 

Testenine (gluten,jajca) 
Zelena solata s koruzo 

Skutka s sadjem 
 (laktoza)  

Polnozrnati kruh  
Jabolko   

TO 

SšSZ-mandarina 
Polnozrnati rogljič 

(gluten,jajca,laktoza)  
Sadni bio jogurt  

Bučna juha 
(gluten,laktoza) 
Pečen file postrvi 
Krompir v kosih 
Tržaška omaka 
Zelena solata  

Banana    

 
SR 

Sendvič  
Sveža paprika 

Čaj 
Sadje    

Juha z zakuho 
(gluten,jajca) 

Piščančja rižota 
Riban sir 

Radič s krompirjem  

Puding   
(laktoza) 

ČE 

Polbeli kruh 
Sirni namaz 

Sadje 
Mleko  

Mesne kroglice v paradižnikovi 
omaki 

(gluten,jajca) 
Pire krompir (laktoza) 
Kislo zelje v solati-eko 

Sadje/sok 

Ajdova bombeta 
Sadje  

PE 

TSZ 
Sirov polž 

(gluten,jajca,laktoza) 
Sadje  

Jogurti,sok… 

Repna jota 
Gibanica  

(gluten,jajca,laktoza) 
Polnozrnat/polbeli kruh 

Sok 100% 

Makovka 
Mleko      

DOBER TEK !                                                 ŠOLSKA  KUHINJA 
 
Vse jedi, ki jih pripravljamo v šolski kuhinji, lahko vsebujejo sledove alergenov.  
Mleko in mlečni proizvodi vsebujejo laktozo, vsi kruhi in pekovska peciva pa gluten. 

 


